
Regeln für die Begleiterinnen und Begleiter der Sternsingeraktion1 
Ergänzungen zum Verhaltenskodex des Seelsorgebereiches 

In meiner Tätigkeit als Begleiterin oder Begleiter der Sternsinger verpflichte ich mich 
zu Folgendem: 

• Respektvolles Miteinander
Ich achte auf einen wertschätzenden Umgang mit den mir anvertrauten Kin-
dern und Jugendlichen ungeachtet ihres Alters, Geschlechts, ihrer Religion,
Meinung, Herkunft oder anderer Unterschiede.

• Achtung von Nähe und Distanz
Als Aufsichtsperson verpflichte ich mich, die Grenzen zu den mir anvertrauten
Kindern und Jugendlichen zu wahren – im persönlichen Umgang sowie bei der
Nutzung von Messengerdiensten und sozialen Medien.

• Umgang mit der Verantwortung
Ich bin mir der Verantwortung für die mir anvertrauten Kinder und Jugendli-
chen bewusst und nutze mögliche Autoritäts- und Vertrauensverhältnisse
nicht aus.

• Arbeit im Team
Ich reflektiere die Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen mit anderen Be-
gleiterinnen und Begleitern und gebe Rückmeldung, wenn mir irritierendes
Verhalten auffällt.

• Keine Gewalt
Ich unterlasse jede Form gewaltsamer Handlungen und sexistischer Sprache.
Darauf achte ich auch bei den Kindern und Jugendlichen untereinander.

• Hilfe holen
Ich kenne Ansprechpartner/innen und Beratungsstellen, bei denen ich mir im
Krisenfall Hilfe holen kann.

_________________ ________________________ _______________________ 
Datum    Name  Unterschrift 
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